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Sobre el cancer:
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CONTAMINACION CONTAMINANTES Es el resultado de la reaccion de a luz
solar con los contaminantes emitidos
ATMOSFERICA? Dioxido de azufre o por los vehiculos e industria. Causa
L , Es producido por la combustién de carbon problemas respiratorios, asma y
Primordialmente es el producto residual J petréleo. Provoca tos, mucosa, agrava el reduccion de la funcién pulmonar. .
de la quema de combustibles fdsiles asma, la bronquitis y a propensiéna @
(carbon, petréleoy gas natural). @y infecciones respiratorias. Didxido de nitrogeno °

Las fuentes mds importantes de
contaminantes pertenecen al sector
industrial, de transporte y domeéstico.
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mCombustion de
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Humo de leiia

La lefia es un material combustible empleado para

cocinary calentar [a vivienda en zonas rurales

* 16 millones

s < 40%

. 2 e casos de cancer pulmonar que

. 2 afectaron a no fumadores fueron

' atribuidos a la exposicion al humo
o ,' de lefia

252 40%

de contaminantes de la atmdsfera
son producidos por la combustién
de los motores

de personas estan expuestas a esta
fuente de contaminacién en México ;

CONTAI\IIINACION

Es generado en procesos de calefaccion,
combustion de motores y generacion de
electricidad. Aumenta los sintomas de

bronquitis en nifios asmaticos y disminuye
el desarrollo de la funcion pulmonar.

ATMOSFERICA Y CANCER .

PlII.MONAR

§ »Una evaluacion realizada por el Centro Internacional de Investigaciones sobre el Céncer de la OMS deter-
i mind que la contaminacion del aire exterior es carcindgena para el ser humano y que las particulas del aire

i contaminado estdn estrechamente relacionadas con la creciente incidencia de tumores
i malignos, especialmente de pulmdn. También se ha observado una relacién entre la
i contaminacion del aire exterior y el aumento de neoplasias en vias urinarias y vejiga.

CIUDADES MAS CONTAMINADAS | ey
DE MEXICO

Concentracion media anual de particulas contaminantes en 2011

g El cdncer no se detecta hasta que
i empieza a causar molestias. Los

¢ sintomas sugieren que una

¢ persona padece la enfermedad,

¢ pero el diagnostica real se

i consigue al observar la células a
través de un microscopio.

£ » Valor maximo recomendado por la OMS
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permanentes

0 recurrentes

Cifras en microgramo/m3

: ¢{Como se desarrolla el cincer?

- [ Darios ala célula a nivel genético (ADN)
¢ alteran su ciclo de vida normal. Viven més
¢ tiempo que las células normales.

Cromosoma
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registrados al afio atmosférica

Fuente: Instituto Nacional de Cancerologia, Sociedad Americana del Cancer y Organizacion Mundial de la Salud (OMS)
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[ Las células con el ADN alterado
contintan formando mas células
anormales, generando el cancer.
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'50% dela

\ En México
=10 mil casos & | A< 15% ce es0s |
de tumores malignos R a5 es provocado por ¢
en pulmén la contaminacion 3

Las particulas mas perjudiciales para la

salud son las de 10 micrones de diametro, o
menos (PM10 y PM2.5), que pueden penetrar y
alojarse en el interior profundo de los pulmones.
La exposicion cronica a las particulas agrava el
riesgo de desarrollar cancer de pulmon.

Monoxido de carbono

También generado por la quema de combustibles. En altas
concentraciones el monaxido de carbono puede ser fatal.

Hidrocarburos aromaticos policiclicos

Sustancia adherida a las
particulas suspendidas en la
atmdsfera que, al introducirse

en los pulmones, contamina
posteriormente la base del
ADN, lo que propicia tumores.

Se forman durante la ’

incineracion incompleta
del carbon, el petroleo, el
gas, la madera, la basuray
otras sustancias organicas,
como el tabaco y la carne
asada al carbon.

Una persona inhala al dfa

. 10 millitros @
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[EJ Radiografia de cancer pulmonar
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\ Los mas afectados

Nifios menores de cinco
afos, personas de |a tercera

poblacién estd edad (mayores de 65 afios),
expuesta a personas con enfermedades
contaminantes cardiacas y respiratorias, y
en el aire p asmaticos

Infografia: Alfredo San Juan Padilla




